
　　　　

令和７ 年 2 月 17 日

平日 ９ 時 ３０ 分から １１ 時 ３０ 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・親子旅行（年１回）　利用者様、保護者様と一緒に日帰り旅行に行きます。
・親子クリスマス会（１２月）　親子参加のクリスマス会を行います。
・法人内体験教室（年２～３回）　法人内で行っている陶芸教室や、ピザ作り体験に参加します。

（別添資料１）

家族支援
・利用時、利用者様の様子をお伝えし、ご家族様からの困り感があった際に
は、相談を受けていきます。
・子育てや障害特性についての助言を行っていきます。

移行支援
・関係機関と連携を図りながら、幼稚園、保育園の卒園後に向けたサポー
トを行っていきます。

地域支援・地域連携 ・幼稚園や保育園、相談員と連携を図り、情報共有を行います。 職員の質の向上
・毎月１回、児童部での研修、法人内職員全体の研修に参加しています。
・虐待防止研修の実施

支　援　内　容

・利用時には健康観察を行い、体調の把握に努めていきます。何かあった際には、保護者様へ連絡を行っていきます。
・利用者様の特性や個性に応じて、身辺自立（荷物の片づけや、手洗い、衣類の着替え等）を支援していき、習慣化を目指していきます。
・１日の予定を言葉やイラスト、絵カードを用いて、伝えていき、安心して生活できる環境を提供していきます。

・身体を動かす活動を提供し、身体能力の維持、向上を図ります。
・音楽を取り入れた活動で、リズム感や協調性を育み、楽しく身体を動かす機会を提供していきます。
・手先のトレーニングを行い、手指の巧緻性を鍛えていきます。

本
人
支
援

・ルールを聞いて行動ができるように、利用者様一人ひとりに分かりやすく伝えていきます。
・利用者様にとって分かりやすい環境の設定を行い、ストレスなく生活を行えるようにしていきます。
・季節を感じれるような、製作や絵本の読み聞かせを行っていきます。

・利用者様の特性に応じ、ひらがなや数字に興味が持てるような活動の提供を行います。
・絵カードやサイン等の非言語コミュニケーションを用いながら、コミュニケーション手段の獲得に繋げていきます。
・お友達同士の関わりの中で、支援員が仲介に入りながらコミュニケーションスキルを伸ばせるようにしていきます。

・集団活動や日々の生活を通して順番やルールを守る大切さを伝えていきます。
・「できた」という成功体験を積めるように活動や遊びの提供を行っていきます。
・ごっこ遊びを行いながら、人間関係や社会性を養っていきます。

支援方針
利用者様、保護者様への丁寧な関わり
・利用者様一人ひとり、保護者様一人ひとりに向き合い、丁寧に誠実に関わっていきます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 ともに支えあう　たしかな明日へ

事業所名 なかよしランド 作成日支援プログラム（参考様式）


